Se ti piace esplorare la natura su due ruote e vuoi tenerti in forma
divertendoti in compagnia, forse ti interessera sapere che...

Domenica 22 ottobre 2006 Escursione di circa 30 km lungo le
piste ciclabili delle Groane, aperta a

tutti (ma proprio a tutti!)
Ritrovo ore 14:00 in piazza Diaz. Rientro previsto per le 17:00

Domenica 05 novembre 2006 Per tutti gli amanti del “bitume”, uscita
di circa 60 km con bici da corsa verso
le terre lariane

Ritrovo ore 9:00 in piazza Diaz. Rientro previsto per le 12:30

Si consiglia di portare il caschetto protettivo.
Le escursioni verranno rimandate in caso di maltempo.

Per informazioni sul gruppo, per dare il proprio
contributo oppure solo per segnalare la propria
partecipazione alle iniziative potete rivolgervi a:

Mario Piuri 3202794799
mario.piuri@tiscali.it

Rinaldo Dal Corso 3388671262
rinaldo.dalcorso@tiscali.it




